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MPNZ & PNASEN - WENN GEGENSÄTZE DIE BÜHNE ZUM BEBEN BRINGEN!

WENN MAN MPNZ & PNASEN AUF DER BÜHNE ERLEBT, MERKT MAN SOFORT:
 HIER TREFFEN WELTEN AUFEINANDER – UND GENAU DAS MACHT DEN REIZ AUS.

ZWEI CHARAKTERE, ZWEI STYLES, EINE EXPLOSIVE LIVE-SHOW.

PNASEN STEHT FÜR GUTE LAUNE, FUNKY VIBES UND LINES,
 DIE MIT EINEM AUGENZWINKERN DURCH DEN KOPF SCHWIRREN.

MPNZ DAGEGEN REISST MIT REIMGEWITTERN
UND KRAFTVOLLER PRÄSENZ ALLES EIN, WAS SICH IHM IN DEN WEG STELLT.

GEMEINSAM LIEFERN SIE EINE MUSIKALISCHE ACHTERBAHNFAHRT,
 DIE SICH ZWISCHEN FUNK, BOOMBAP UND MODERNEN BEATS EINPENDELT

 – IMMER MIT DEM RICHTIGEN BOUNCE IM GEPÄCK.

DIE KOMBI AUS WORTWITZ, BRACHIALITÄT 
UND AUTHENTISCHEM VIBE SORGT DAFÜR, DASS KEIN FUSS STILLSTEHT.

MPNZ & PNASEN LASSEN AB DER ERSTEN SEKUNDE NICHTS ANBRENNEN! 
PURE ENERGIE, ROHE BÜHNENKRAFT UND EIN SOUND, DER NACH VORNE GEHT.

WER GLAUBT, DEUTSCHRAP SEI FESTGEFAHREN, 
BEKOMMT HIER DAS GEGENTEIL BEWIESEN – FRISCH, WILD 

UND VERDAMMT UNTERHALTSAM.

DON’T SLEEP – MPNZ & PNASEN REISSEN AB.
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THE “ERNST UND ALBERN” STORY

ALLES BEGANN 2018: MPNZ UND PNASEN LERNEN SICH ALS NACHBARN IM SELBEN HAUS
KENNEN – MPNZ IM ZWEITEN STOCK, PNASEN IM ERSTEN. SCHON BALD ENTSTEHT DAS
ERSTE GEMEINSAME PROJEKT: MPNZ DREHT UND SCHNEIDET PNASENS MUSIKVIDEO

„BACKSTEIN UND BETON“. DARAUS ENTWICKELT SICH NICHT NUR EINE KREATIVE
ZUSAMMENARBEIT, SONDERN AUCH EINE FREUNDSCHAFT. KURZ DARAUF FOLGT DER

ERSTE GEMEINSAME TRACK „ALARMSTUFE BRAUN“.

2019 LEGEN DIE BEIDEN NACH: MIT „FAXEN IM LAND“ UND DEM FEATURE MIT DVKS
„BURNT NICHT…“ ERSCHEINEN WEITERE TRACKS SAMT VIDEOS. DER ERSTE GEMEINSAME
AUFTRITT LÄSST NICHT LANGE AUF SICH WARTEN – BEIM „BUXTERHYMES“ IN BUXTEHUDE

PERFORMEN SIE EIN LIVEPROGRAMM AUS SOLO- UND DUO-TRACKS.

2020 BRINGT DURCH CORONA EINE ZWANGSPAUSE. ZWAR GELINGT EIN STREAMING-
EVENT AUF TWITCH, DOCH GEPLANTE VERANSTALTUNGEN WIE „JUNGE FÜCHSE ALTE

HASEN“ ODER DAS „BUXTERHYMES“ MÜSSEN ABGESAGT WERDEN.

2021 GEHT ES LANGSAM ZURÜCK INS LEBEN: BEIM „BUXTERHYMES OPEN AIR“ IN
BUXTEHUDE STEHEN SIE WIEDER AUF DER BÜHNE – WENN AUCH NUR KURZ, DA EIN

UNWETTER DEN AUFTRITT NACH DEN ERSTEN WORTEN „BUXTEHUDE, GEHT’S EUCH GUT?“
BEENDET.

2022 LIEGT DER FOKUS AUF LIVE-AUFTRITTEN. HIGHLIGHTS IST DIE SILBERSACK HOOD
JAM IM KNUST MIT SLEEPWALKER ALS DJ UND ACTS WIE REEPERBAHN KAREEM, LAKMAN

UND BOZ, SOWIE DER VERANSTALTUNGSREIHE „JUNGE FÜCHSE ALTE HASEN“ U.A. MIT
SPAX UND MIRCO MASCHINE. ZUM JAHRESENDE ERSCHEINT MIT „BYE BYE“ EINE VIDEO-

SINGLE ALS RÜCKBLICK AUF DAS JAHR.

2023 FOLGEN GLEICH VIER SINGLES – „WAS PASSIERT“, „INFLATIONÄR“, „SPONTAN“ UND
„WACKEL DAS DING“. HIER KRISTALLISIERT SICH DER GEMEINSAME SOUND DES DUOS

IMMER STÄRKER HERAUS. DAZU GIBT ES ZAHLREICHE AUFTRITTE, U.A. BEI DER
„ALTONALE“ IN HAMBURG, AM STRAND VON DANGAST UND IM STELLWERK HAMBURG.

AUCH 2024 BLEIBEN MPNZ UND PNASEN LIVE AKTIV, U.A. BEIM „TAKE THE MIC“ IM BAMBI
GALORE UND ERNEUT IM STELLWERK HAMBURG. PARALLEL SIND BUXTEHUDE-GIGS – OB

BEIM „BUXTERHYMES“, DEM „OPEN AIR“ ODER DEM ALTSTADTFEST – FESTER
BESTANDTEIL. OBWOHL BEIDE AUS HAMBURG STAMMEN, IST BUXTEHUDE LÄNGST ZU

EINER ZWEITEN HEIMAT GEWORDEN.

2025 STEHT NUN GANZ IM ZEICHEN DER ARBEITEN AM DEBÜTALBUM DER BEIDEN. DIE
PRODUKTION GEHT IN DIE HEISSE PHASE, NEUE SONGS UND VIDEOS SIND IN ARBEIT,

DAZU GIBT ES ERSTMALS EIGENE MERCHARTIKEL WIE T-SHIRTS, STICKER UND BUTTONS.
AUCH LIVE WIRD GROSS AUFGEFAHREN: NACH SHOWS AUF DER „ALTONALE“ IN

HAMBURG, IN PINNEBERG, BUXTEHUDE UND ERNEUT IN DANGAST STEHEN NOCH EINIGE
HIGHLIGHTS BEVOR – IM SEPTEMBER DIE HONIGFABRIK, IM OKTOBER DAS BAMBI GALORE,

IM NOVEMBER ALS SHOW-OPENER FÜR „REIS AGAINST THE SPÜLMASCHINE“ IM
GRÜNSPAN UND SCHLIESSLICH DAS JAHRESABSCHLUSSKONZERT IM DEZEMBER IM

STELLWERK HAMBURG.
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ALLE IN DIESEM ELECTRONIC PRESS KIT ENTHALTENEN BILDER, TEXTE UND VIDEOS
DÜRFEN VON DER PRESSE UND VON VERTRAGSPARTNERN DES KÜNSTLERS

UNENTGELTLICH IM RAHMEN DER BERICHTERSTATTUNG UND BEWERBUNG GENUTZT
WERDEN.
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